Sozialmedizinische Nachsorge
Marienkafer

Hilfe fir Eltern von Friihgeborenen und chronisch
kranken Kindern
Unsere Angebote fir Sie

Unterstlitzung von Frihgeborenen und ihrer Familien
beim Ubergang von der Klinik nach Hause

Betreuung und Beratung der Eltern bei drohender
Frihgeburt bereits in der Klinik

Hausbesuche durch besonders geschulte Kinderkranken-
schwestern

Anleitung in der Pflege und Betreuung des Kindes
Begleitung zum Kinderarzt

Organisation bei Bedarf von ambulanter pflegerischer
Weiterbetreuung

Elternschule

Unsere Angebote fir Sie

Kreifdsaalfihrungen mit Informationen rund um

die Geburt und das Neugeborene (auch virtuell)
Geburtsvorbereitungskurse - auch flr Paare - (auch online)
Schwangerschaftsgymnastik online

Babypflegekurse

Infoabende ,Das gesunde Neugeborene”

Vortrage, Infoabende, Kurse, Beratung
Rickbildungskurse mit und ohne Kind (auch online)

.. und vieles mehr, finden Sie auf unserer Homepage.

Kontakte :
St. Marien- und
St. Marien- und St. Annastiftskrankenhaus St. Annastlftskrankenhaus

Perinatalzentrum Level | Ludwigshafen am Rhein

Klinik fiir Gynakologie

und Geburtshilfe

Chefarzt Dr. med. Thomas Reichel
Salzburger Str. 15

67067 Ludwigshafen

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Medizinischen Fakultat Mannheim
der Universitat Heidelberg

Tel.: 0621-5501 -2737 Sekretariat

-2352 Kreif3saal

-2413 Geburtshilfliche Station B3

-2450 Still-Hotline (8.00 — 14.00 Uhr)
Tel.: 0621-5501 -2252 Terminvergabe und Sprechstunde
Tel.: 0621-5501 -3627 Familienhebamme

.Guter Start ins Kinderleben” Ru n d u m gebo rge n

geburtshilfe@st-marienkrankenhaus.de

Geburtshilfe im Perinatalzentrum

Friith- und Neugeborenen- E "E
Intensivstation ,Daumling” .
Ltd. Oberarzt Dr. med. Paul Kéhler
Salzburger Str. 15 -
67067 Ludwigshafen - :
Tel.: 0621-5501-2743 EIE AR

St. Marien- und St. Annastiftskrankenhaus
Kinderklinik

Klinik fir Kinder- und :
Jugendmedizin Et T E
Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Ulrich Merz
Salzburger Str. 15

67067 Ludwigshafen

Tel.: 0621-5501-2040 Sekretariat [=]

paediatrie@st-marienkrankenhaus.de




Liebe Eltern, sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

Eltern werden ist eine aufregende Zeit. Vieles ist neu und
unbekannt. Vieles verandert sich. Hierbei begleiten wir wer-
dende Eltern in der Schwangerschaft, wahrend der Geburt
und in der Zeit danach.

In unserem Perinatalzentrum Level | arbeiten Geburtshilfe
und Frih- und Neugeborenenmedizin eng zusammen. Unser
Geburtszentrum entspricht den héchsten Anforderungen und
ist zudem speziell auf Risikoschwangerschaften ausgerichtet.
Auch raumlich befinden sich Kreisaal, Frih- und Neugebore-
nen-Intensivstation Daumling und Geburtshilfliche Station auf
einer Ebene Tur-an-Tur.

Rundum geborgen bedeutet flir uns die optimale medizinische
und ganzheitliche Unterstltzung in der Schwangerschaft, bei
der Geburt und beim Start als junge Familie. In angenehmer
Atmosphéare und mit individueller personlicher Unterstitzung
begleiten wir Eltern und Kinder.

Bereits in der Schwangerschaft sind wir fir werdende Eltern
die richtigen Ansprechpartner, natlrlich in Zusammenarbeit
mit den betreuenden Frauenarzten und Hebammen.

Wir setzen uns daflr ein, dass Sie Ihr Kind natlrlich und ange-
leitet durch eine kompetente Hebamme zur Welt bringen.
Dabei treten Medizin und Technik in den Hintergrund.

Durch die enge Zusammenarbeit des Teams und der Spezia-
listen in unserem Perinatalzentrum sind Mutter und Kind aber
auch im Falle einer Risikoschwangerschaft, drohender Friih-
geburt oder Schwierigkeiten unter der Geburt bei uns in guten
Handen.

Wir freuen uns darauf, Sie auf dem \Weg zur Familie zu begleiten.

Dr. med. Thomas Reichel, Chefarzt Klinik fiir Gyndkologie und
Geburtshilfe

Priv. Doz. Dr. med. Ulrich Merz, Chefarzt Klinik fir Kinder- und
Jugendmedizin

Isabell Hartmann, Leitende Hebamme Kreif3saal
Dr. med. Paul Kohler, Ltd. Oberarzt Station Ddumling
Maike Lutz, Leitung Station Daumling

Perinatalzentrum Level 1

(h6chste Versorgungsstufe)

Beratung bei der Planung einer Schwangerschaft

Betreuung in der Schwangerschaft

Betreuung wahrend und nach der Geburt

Naturliche Zwillingsgeburt

NatuUrliche Geburt nach einem vorangegangenen Kaiserschnitt
AuRere Wendung und normale Steillagengeburt

(auch bei Erstgebarenden)

Betreuung von Risiko- oder Mehrlingsgeburten
Wassergeburt

Unsere Besonderheiten

Frih- und Neugeborenen-Intensivstation Daumling Tur-an-TUr
mit dem KreiRsaal und der Geburtshilflichen Station B3
Speziell ausgebildete Geburtsmediziner, Frih- und Neuge-
borenenmediziner und Anasthesisten sind rund um die Uhr
anwesend und bei Bedarf schnell zur Stelle
Familienhebammen im Programm

., Guter Start ins Kinderleben”

Vorsorgeuntersuchung U2 durch einen Oberarzt der
Kinderklinik

Ultraschall-Screening der Nieren und ableitenden Harnwegen
bei allen Neugeborenen durch einen erfahrenen Kinderarzt

Unsere besondere Expertise

3D- und 4D-Ultraschall

Vorgeburtliche Diagnostik (Nackentransparenzmessung,
Fruchtwasseruntersuchung, Organscreening)
Totalverschluss des Muttermundes zur Vermeidung einer
Frihgeburt und/oder Legen eines Cerclagebandes
Nabelschnurpunktion/-transfusion

Ambulante und stationare Betreuung von Risikoschwanger-
schaften (z. B. Diabetes, Bluthochdruck, Mangelentwicklung,
angeborene Fehlbildung, drohende Frihgeburt, Mehrlinge)
Erhalt der Schwangerschaft bis zur hdchst moglichen
Schwangerschaftswoche

Geburtsplanung bei besonderen Situationen oder bei
friheren schwierigen Geburten

Ultraschall DEGUM und Dopplersonografie

HUft-Ultraschall bei Neugeborenen mit erhohtem Risiko

fur eine Huftreifungsstorung

Bei Bedarf Screening auf Herzfehler durch einen erfahrenen
Kinderarzt / Kinderkardiologen

Betreuung aller Schwangerschaften,

auch Extremfriihgeborene unter 500 Gramm

Unser Kreil3saal

e Betreuung der Geburt durch Hebammen und Studierende
der Hebammenwissenschaften

e Multikulturelles Team ermdglicht die Geburtsbegleitung in
verschiedenen Sprachen

e Frauenarzt bei Bedarf bei der Geburt anwesend

e Badewannen im Krei3saal

e Geburtswanne

e Unterstltzung verschiedener Gebarhaltungen

e Unterstltzung der Gebéarenden bei Bedarf durch Aroma-
therapie, Entspannungsbad, Schmerzmittel, Lachgas,
Periduralanasthesie

e Moderne Technik (Ultraschallgerate,
zentrale CTG-Uberwachung)

e Anasthesisten und Neugeborenenmediziner rund um die
Uhr sofort verfligbar

e \oll ausgestatteter OP-Raum direkt im Kreil3saal

e Erstversorgungsraum flr Neugeborene direkt im KreiRsaal

Unsere Geburtshilfliche Station B3

e Betreuung durch ein erfahrenes Pflegeteam
e Zimmer mit Bad und Wickeltisch

e Rooming-In

e Familienzimmer

e Frihstlcksbuffet

e Stillanleitung, Stillzimmer, Still-Hotline

e \Wochenbettgymnastik am Bett

e Baby-Smile-Fotografie

Unsere Frith- und Neugeborenen-Intensivstation

Ddumling

e Betreuung durch hochqualifizierte Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegende

e Kinderarzte und Frih- und Neugeborenenmediziner rund
um die Uhr

e Elternhotel

e Anleitung und Einbeziehung der Eltern in die Betreuung
des Neugeborenen

e Marte-Meo (fordert die Kommunikation mit dem Baby)

e Psychologische Betreuung der Eltern und Familie

e Baby-Watch (ermoglicht Angehorigen das Neugeborene
von zu Hause online zu sehen)

e Betreuung aller Frih- und Neugeborenen, dies beinhaltet
auch Extremfriihgeborene, Mehrlingsschwangerschaften
und Neugeborene mit Verdacht auf Fehlbildungen




