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Patienteninformationen vor geplanten Operationen

Bei Ihnen soll demnéchst eine Operation durchgefihrt werden. lhr zustandiger Arzt
............................ mit der Tel.-Nr.: 5501-................. hat Sieam .................... untersucht und
auf die Operation vorbereitet. Er wird Sie soweit méglich auch wahrend des stationaren Aufenthaltes
personlich begleiten und auch nach der Entlassung fiir eventuelle Fragen offen stehen.

Bitte kommen Sie zur stationaren Aufnahme am ..................... Um .ooeeeeeene, Uhr
Melden Sie sich

[ ] auf der Abteilung fiir ambulantes Operieren (AOP) im 1.0G (Nebengeb&ude)

[] auf der Station ............ im .... OG (Hauptgebaude)

Was miissen Sie vor der Operation beachten?

¢ Bitte nehmen Sie am Tag vor der geplanten Operation ab 24.00 Uhr abends keine
Speisen/Getranke mehr zu sich.

e Am Vorabend der Operation sollte aus hygienischen Griinden eine griindliche
Kdrperreinigung (Duschen) erfolgen. Sdubern Sie bitte auch den Nabel (vor allem bei
Operationen am Bauch).

e Fur die Dauer der Operation bitte alle metallischen Piercings am Korper entfernen

e Vor der geplanten Operation sollten gerinnungshemmende Substanzen (Marcumar, ASS,
Rivaroxaban, etc.) sowie das Diabetesmedikament Metformin pausiert werden. Ist bei Ihnen
aufgrund entsprechender Vorerkrankungen eine gerinnungshemmende bzw. antidiabetogene
Therapie notwendig, muss ggf. in dieser Zeit ein anderes Praparat verwendet werden.
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