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Vorwort

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

liebe Besucher und Interessierte, verehrte Partner im Gesundheitswesen,

wir freuen uns Ihnen unsere aktuelle
Veranstaltungsbroschire ,Gesundheit
und Familie” vorlegen zu kdnnen. Auch
2012 bieten wir Ihnen eine bunte Vielzahl
von Informationsveranstaltungen, Kursen
und Seminaren zu verschiedensten
medizinischen Themen, die das Spektrum
unseres Hauses reprasentieren. Spezielle
Fortbildungen flr Mediziner oder
Pflegepersonal runden das Angebot ab.

Gesundheit ist unser Auftrag, das Wohl-
befinden unserer Patienten wichtiges
Anliegen. Wir begleiten junge Familien,
Uber 1.600 Kinder werden im Jahr in
unserem Perinatalzentrum geboren.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der
Behandlung akut und chronisch kranker
Kinder und Jugendlicher. Darlber hinaus
sind wir fihrend in mehreren medizinischen
Fachgebieten der Hochleistungsmedizin —
auch fir Erwachsene und Senioren und neu
im Bereich Geriatrie.
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Unsere Teams stellen sich dabei immer
wieder der Verpflichtung unseres Leitbildes
nach neuesten medizinischen und
pflegerischen Erkenntnissen zu handeln
und Uber das kranke ,,Organ” hinaus, den
ganzen Menschen zu sehen und auf ihn
einzugehen. In diesem Sinne verstehen
wir auch unser Fortbildungs- und
Praventionsangebot im 1. Halbjahr 2012.

Wir freuen uns auf den Austausch mit
Ihnen und wiinschen viel Spafd beim
Blattern.

Al

Marcus Wiechmann
Geschéaftsfuhrer
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Junge Familie — Gesund ins Leben starten

Veranstaltungen fiir Patienten und Interessierte




Elterninformationsabend

far werdende Eltern
Kurs ID a2012-01

El Dienstag,
03.01.2012, 17.01.2012, 07.02.2012,

21.02.2012, 06.03.2012, 20.03.2012,
03.04.2012, 17.04.2012, 15.05.2012,

05.06.2012, 19.06.2012
€T) 20.00-22.00 Uhr
€ kostenfrei

! keine Anmeldung erforderlich

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in
Arzte der Geburtshilfe, Hebammen,
Kinderkrankenschwestern, Kinderarzte

Ort/Raum
Cafeteria Mariengarten im
St. Marienkrankenhaus

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

Elterninformationsabend Uber Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und das
Neugeborene mit Besichtigung der Wochenstation und des Kreif3saals.
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Kreilssaalfiihrung

far werdende Eltern
Kurs ID a2012-02

EI 28.01.2012, 25.02.2012,
24.03.2012, 21.04.2012,
19.05.2012

kostenfrei

€M) 17.00-18.00 Uhr
€

!

[ ]

keine Anmeldung erforderlich

Besichtigung des KreiRsaals.
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Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in
Ute Schulz
Hebamme

Ort/Raum
Kreifdsaal, Treffpunkt vor dem Kreil3saal

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger



Elternstart — Auf den Anfang kommt es an

far werdende Eltern

Kurs ID a2012-03 Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Auf Anf
EI Ut Anfrage Information

Tel.: 0621-5501-2737
Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

€ 20 €, bitte mitbringen, Teilnahme
der Vater erwiinscht und kostenfrei

! Anmeldung erforderlich

Erkenntnisse der modernen Entwicklungspsychologie und Sauglingsforschung bilden
die Grundlage fir den Inhalt des neuen Programmes. Mit Informationen, Gesprachen und
Videos werden lhnen Wissen und Fahigkeiten vermittelt, die Sie kompetent und sicher
machen fir lhren neuen Alltag: Wissen Uber die Bedirfnisse des Babys und dariber wie
sie die Welt sehen und Eindrlicke verarbeiten. Wissen Uber die Bedeutung der Signale
Ihres Babys. Anregungen, wie man Alltag und Umgang miteinander orgaisiert und
Belastungen bewaltigt. Der Kurs wurde speziell fir Mitter und Véter in der Zeit der
Schwangerschaft bis zum ersten Lebensjahres ihres Kindes entwickelt.

Weitere Informationen unter
www.elternstart.de
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A—Z fur werdende Eltern

far werdende Eltern
Kurs ID a2012-04

Dienstag, 10.01.2012 und
27.03.2012, 12.06.2012

e -

20.00-22.00 Uhr

5 € pro Person, 8 € pro Paar,
bitte mitbringen

M

! Anmeldung erforderlich

W In Kooperation mit der
VHS Ludwigshafen und
dem SKF Mannheim

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in

Rita K. Faldey

Dipl.-Sozialpddagogin,

Beratungsstelle fir Frauen und Familien
zu Schwangerschaft und Eltern-Sein
des SKF Mannheim

Dr. med. Barbara Filsinger

Cheféarztin der Geburtshilflichen Klinik

Ort/Raum
Cafeteria Mariengarten im
St. Marienkrankenhaus

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

Informationsabend flr werdende Eltern zu den Themen A — Anfang eines neuen Lebens-
abschnittes, B — Baby und ,, Zubehor”, E — Elternzeit und Elterngeld bis zu Z — zu Hause

Ankommen mit dem Baby.
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Unsere Kursangebote vor der Geburt

Geburtsvorbereitung
Tel.: 0621-5501-2252

25.-28. Schwangerschaftswoche (Anmeldung ca. 20. SSW)

Aqua Fit - Bewegung im Wasser
Tel.: 06232-629781

zu jedem Zeitpunkt der Schwangerschaft

Yoga fiir Schwangere

Tel.: 0621-552269

Geburtsvorbereitende Akupunktur

Tel.: 0621-5501-2252
Ernahrung in Schwangerschaft und Stillzeit
Tel.: 06353-915667

Tel.: 0621-5617-333

Weitere Informationen unter www.st-marienkrankenhaus.de



Unsere Kursangebote nach der Geburt

Hebammennachsorge

Tel.: 0621-5501-2252

Stillcafé
Tel.: 0621-5501-2413

Treffpunkt fiir alle Fragen im Umgang mit dem Baby

Riickbildungsgymnastik
Tel.: 0621-5501-2252

6-12 Wochen nach Geburt

Riickbildungsgymnastik im Wasser
Tel.: 06232-629781

ca. 8 Wochen nach Geburt

Baby-Massage
Tel.: 0621-552269

Baby-Bade-SpaR
Tel.: 0174-9433180

PEKIiP (Prager Eltern-Kind-Programm)
Tel.: 0621-5999-360

und PEKiP fiir Friihgeborene oder Kinder mit Besonderheiten

Weitere Informationen unter www.st-marienkrankenhaus.de



Das gesunde Neugeborene — Was sollten

Eltern wissen?

fir werdende Eltern

Kurs ID a2012-05

El Dienstag, 14.02.2012 und 08.05.2012
19.00-20.30 Uhr

€ kostenfrei

! keine Anmeldung erforderlich

Abteilung
Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin

Referent/in

Dr. med. Birgit Gortz
Oberérztin der Neonatologie im
Perinatalzentrum

Ort/Raum
Cafeteria Mariengarten im
St. Marienkrankenhaus

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

Informationen Uber Verhalten und Besonderheiten von Neugeborenen

in den ersten vier Lebenswochen.
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Erste Hilfe fir Neugeborene und Kleinkinder

flir werdende Eltern, GroRReltern und Babysitter

Kurs ID a2012-06

]

o=

'y

Fur werdende Eltern, Eltern, GroReltern und Babysitter bieten wir diesen Wochenendkurs

Samstag, 03.03.2012, 14.00-17.00 Uhr
Sonntag, 04.03.2012, 10.00-13.00 Uhr

Samstag, 23.06.2012, 14.00-17.00 Uhr
Sonntag, 24.06.2012, 10.00-13.00 Uhr

50 € pro Paar, 30 € pro Person,
bitte mitbringen

Anmeldung erforderlich

In Kooperation mit der
VHS Ludwigshafen

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in

Dr. med. Gisela von Falkenhayn
Assistenzarztin der Klinik flir Anasthesie,
Operative Intensivmedizin und
Schmerztherapie

Ort/Raum
Pflegeschule, Saal 1

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

zur Ersten Hilfe fir neugeborene Babys und Kleinkinder an. In diesem interessanten und
lehrreichen Kurs werden lhnen die wichtigsten Tricks und Handgriffe vermittelt.
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Stillen ist wie gemeinsam tanzen

far werdende Eltern
Kurs ID a2012-07
(7] Dienstag, 10.04.2012

19.00-21.00 Uhr

€ 5 € pro Person, 8 € pro Paar,
bitte mitbringen

! Anmeldung erforderlich

.l In Kooperation mit der
VHS Ludwigshafen

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in

Tanja Léffelmann

Still- und Laktationsberaterin,
stellvertretende Leitung der Wochenstation

Ort/Raum
Cafeteria Mariengarten
im St. Marienkrankenhaus

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

Sie erwarten ein Baby und machen sich Gedanken, wie Sie |hr Kind optimal erndhren
kdnnen? Wir vermitteln lhnen Wissen rund ums Stillen, damit Sie eine schéne Stillzeit
erleben und Verunsicherungen schon im Vorfeld ausgerdaumt sind. Besuchen Sie
unseren Abend, um gut vorbereitet starten zu kénnen.
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Stillcafé — Babytreff

fur stillende und nicht stillende Mutter mit ihren Babies und deren Geschwistern

Kurs ID a2012-08

El jeden 2. Donnerstag im Monat
14.00-16.00 Uhr

jeden 4. Donnerstag im Monat
10.00-12.00 Uhr

€ 2 € bitte mitbringen

! keine Anmeldung erforderlich

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in

Tanja Léffelmann, Marliese Wolf

Still- und Laktationsberaterinnen der
Entbindungsstation

Ingrid Stafford

Still- und Laktationsberaterin der Frih- und
Neugeborenen Intensivstation

Ort/Raum
Arztehaus am St. Marienkrankenhaus,
Kursraum UG, rechts

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2413
Wochenstation,
Tanja Loffelmann

Das Leben mit Ihrem Kind zu Hause ist immer wieder voller Uberraschungen.
Und manchmal flhlen Sie sich vielleicht mit Ihren Fragen und Problemen allein gelassen.

Deshalb laden wir Sie ein, sich hier bei uns mit anderen Mdttern zu treffen und
auszutauschen. Still-Beraterinnen der Entbindungsstation und der Frih- und
Neugeborenen Intensivstation werden lhnen mit Rat und Tat zur Seite stehen.
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Genuss fur zwei — Ernahrung in der Schwanger-
schaft, fur Stillende und Babys

flir Schwangere und Stillende
Kurs ID a2012-09
(7] Donnerstag, 28.02.2012
19.30-21.00 Uhr
€ kostenfrei, Spenden erwlinscht
! Anmeldung erforderlich
In Kooperation mit der AOK —

Die Gesundheitskasse in
Rheinland-Pfalz

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in

Silke Thiele

Okotrophologin

AOK - Die Gesundheitskasse in
Rheinland-Pfalz

Ort/Raum
Cafeteria Mariengarten im
St. Marienkrankenhaus

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

Schwangerschaft und Stillzeit stellen besondere Anforderungen an den Kérper der Mutter.
Im Kurs erfahren Sie, wie Sie Ihre Erndhrung in den verschiedenen Phasen der Schwan-
gerschaft und in der Stillzeit zusammensetzen kénnen. ,Was darf ich essen und trinken?
Wie ernahre ich mein Kind, wenn es mit dem Stillen nicht klappt?” Diese und weitere
Fragen beantwortet lhnen die AOK-Erndhrungsberaterin.
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Was Babys gerne essen

fur Eltern von Sauglingen
Kurs ID a2012-10

Donnerstag, 24.05.2012,
im Rahmen des Stillcafés

e

10.00-12.00 Uhr

2 €, bitte mitbringen

M

! Anmeldung erforderlich

In Kooperation mit der AOK —
Die Gesundheitskasse in
Rheinland-Pfalz

"=

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in

Silke Thiele

Okotrophologin

AOK - Die Gesundheitskasse in
Rheinland-Pfalz

Ort/Raum
Arztehaus am St. Marienkrankenhaus,
Kursraum UG, rechts

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2413
Wochenstation,
Tanja Loffelmann

Tipps und Informationen Uber einen kindgerechten Speiseplan wahrend des Abstillens
und danach. Informationen rund um die Beikost: Zeitpunkt, Aufbau, selbst hergestellter

Brei oder Fertignahrung.

Kursziele: Grundlagenwissen Uber die richtige Sauglingserndhrung auch fir allergiegefahr-
dete Kinder. Ubergang zur Familienkost, damit sich das Baby gesund entwickeln kann.
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Gemeinsam wachsen

fur Eltern mit Babys ab 3 Monate

Kurs ID a2012-11

El Dienstags
11.00-12.30 Uhr

€ nach Absprache

! Anmeldung erforderlich

In Kooperation mit Familie
in Bewegung e. V.

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in
Beate Eisensteck
Familie in Bewegung e. V., Ludwigshafen

Ort/Raum
Arztehaus am St. Marienkrankenhaus
Kursraum UG, rechts

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information
Tel.: 0621-4549215
info@familie-in-bewegung.de

Sie bekommen Kontakt zu anderen Eltern und Babys, die Moglichkeit, Ihr Baby richtig
verstehen zu lernen, Impulse zur Gestaltung des familidren Alltags mit dem Baby,
Anregungen zur ganzheitlichen Entwicklungsbegleitung, gemeinsame Erlebnisse fir
Eltern und Kinder zur Férderung der gemeinsamen Bindung sowie Impulse, wie Eltern
ihre partnerschaftlichen, beruflichen und anderen Bedurfnisse im Auge behalten.

Weitere Informationen unter
www.familie-in-bewegung.de
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Tragetuch-Kurs

flir Schwangere und Eltern mit Babys bis vier Monate

Kurs ID a2012-12 Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

f Anf
EI aut Anfrage Referent/in

Tanja Léffelmann
auf Anfrage .
Trageberaterin

€ auf Anfrage Ort/Raum
Arztehaus am St. Marienkrankenhaus,

' .
+ Anmeldung erforderlich Multifunktionsraum 1. OG

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

Tragen schenkt dem Kind Ndhe, Geborgenheit und vielfaltige Sinnesanregungen. Eltern
erleichtert es ihren Alltag. Das Tragetuch ist eine ideale Hilfe flir anatomisch sinnvolles,
kérpernahes Tragen. Neben dem theoretischen Hintergrund erlernen Eltern Schritt flr
Schritt Bindeweisen, die sich besonders fir die ersten Lebensmonate eignen.
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Kindersicherheit

flr werdende und frischgebackene Eltern

Kurs ID a2012-13 Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Di 1.01.2012
D ienstag, 31.01.20 Referent/in

Doris Minst
20.00-22.00 Uhr oris viunster
Dipl. Sozialpadagogin
€ 5 € pro Person, 8 € pro Paar, Ort/Raum
bitte mitbringen Cafeteria Mariengarten im
St. Marienkrankenhaus
! Anmeld forderlich
. nmeldung erforderiic Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen
Information
Tel.: 0621-5501-2737
Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

Unfalle sind fur Kinder das Gesundheitsrisiko Nummer eins. Als Eltern kleiner Kinder
sind Sie besonders offen fir Informationsangebote, die das Leben und die Gesundheit
der Kleinen schitzen.

Sie werden informiert Uber die Nutzung von sinnvollen Sicherheitsprodukten, indivi-

duell beraten, wie eine kindgerechte Wohnung aussehen kann und erhalten Tipps flr
den unfallfreien Alltag.
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Wie vereinbaren wir Baby und Beruf?

fir werdende Eltern

Kurs ID a2012-14

(7] Donnerstag, 09.02.2012
19.30-21.30 Uhr

€ kostenlos

! keine Anmeldung erforderlich
.l In Kooperation mit dem

SKF Mannheim und der
VHS Ludwigshafen

Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in

Rita K. Faldey, Dipl.-Sozialpadagogin
Beratungsstelle fir Frauen und Familien
zu Schwangerschaft und Eltern-Sein
des SKF Mannheim

Dr. med. Barbara Filsinger

Cheféarztin der Geburtshilflichen Klinik

Ort/Raum
VHS im Birgerhof, Ludwigshafen

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten DUnninger

Es werden sowohl praktische als auch organisatorische Hilfestellungen angeboten, aber
auch besprochen, was man beachten sollte, damit es sowohl lhnen als Mutter als auch

Ihrem Kind dabei gut geht.

e Welche rechtlichen und finanziellen Rahmenbedingungen gibt es?

e Sind Eltern, die arbeiten, schlechte Eltern?

e Wie wahle ich eine gute Tagespflegemdoglichkeit?
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Mit dem zweiten Kind wird Vieles anders

Wie Geschwister sich in der Entwicklung untereinander
beeinflussen

far werdende Eltern mit Kind

Kurs ID a2012-15 Abteilung
Geburtshilfliche Klinik

05.2012
(7] samstag, 05.05.20 Referent/in

15.00-17.30 Uhr Tgmara Uhlma'nn—Jager
Dipl.-Psychologin,

€ 15 € pro Familie Familienbildung im Heinrich Pesch Haus

Ort/Raum
! Anmeldung erforderlich Arztehaus am St. Marienkrankenhaus,
Multifunktionsraum, 1. OG
.ln Kogpgraﬂon mit der Familienbildung Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen
im Heinrich Pesch Haus
Information
Tel.. 0621-5999-360
Gerda Ranzinger, Stephanie Ranzinger,

Familienbildung im Heinrich Pesch Haus

Als Kinder spielen und streiten sie miteinander, spater wetteifern sie oder helfen
sich gegenseitig, selten reil3t der Kontakt ganz ab: Geschwisterbeziehungen dauern
ein Leben lang.

Es ist schon, wenn sich Eltern daflr entscheiden, ihrem ersten Kind das Zusammenleben
mit einem oder mehreren Geschwistern zu ermoglichen, denn Geschwister haben eine
grofRe Bedeutung fir die Entwicklung des Menschen. Ausgehend von eigenen Erfahrun-
gen der Kursteilnehmer und Kursteilnehmerinnen werden wir (iber die Rolle der Position
in der Geschwisterreihe, Uber Geschwisterliebe, Eifersucht unter Geschwistern und Vie-
les mehr sprechen und leiten daraus Tipps fur den Erziehungsalltag ab.

Die Kinder werden betreut und phasenweise miteinbezogen.
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4. Diabetestag fur Kinder und Jugendliche

fur Betroffene Kinder mit Diabetes mellitus und ihre Eltern, Diabetesberater
und Diabetologen

Kurs ID a2012-17 Abteilung
Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin

16.06.2012
(7] samstag, 16.06.20 Referent/in

10.00-14.00 Uhr Interne und externe Referenten
Ort/Raum
€ kostenfrei St. Annastiftskrankenhaus

Schulungsraum IBF/Cafeteria
! keine Anmel f lich
. keine Anmeldung erforderlic Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen
Information
Tel.: 0621-5702-4269 oder
0621-5702-4227
Sekretariat der Klinik fur Kinder- und
Jugendmedizin oder Diabetesambulanz

Bereits zum vierten Mal wird der Diabetestag fir Kinder und Jugendliche am

St. Annastiftskrankenhaus veranstaltet. Wir bieten wieder Interessante und aktuelle
Vortrage sowie Worksshops rumd um das Thema der péadiatrischen Diabetologie

an. Die Klein- und Grundschulkinder lernen auf einer Diabetes-Entdeckungsreise
spielerisch Kenntnisse Uber die Erkrankung des Diabetes mellitus. Im Rahmen einer
Industrieausstellung kann man sich Uber technische Neuigkeiten zur Blutzuckermessung,
Insulinpumpentherapie etc. informieren. Mit einem gemeinsamen Imbiss klingt der
Diabetestag in geselliger Runde aus.
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Erwachsene und Senioren — Wir stehen lhnen zur Seite

Veranstaltungen fiir Patienten und Interessierte




Kontinenz Selbsthilfegruppe

flr interessierte Frauen

Kurs ID a2012-18 Abteilung
Gynéakologische Klinik

j 1. Mi him M
El jeden ittwoch im Monat Ort/Raum

Arztehaus am St. Marienkrankenhaus,
14.00 Uhr .
Schulungsraum der Diabetesschule,

€ kostenfrei 6.06

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

! keine Anmeldung erforderlich .
° Information

Tel.: 0621-5501-2256 oder
daniela.altmann@st-marienkrankenhaus.de
Station A3,

Kursleitung Daniela Altmann

Die monatlichen Treffen der Selbsthilfegruppe Kontinenz kann jeder und jede ohne
vorherige Anmeldung besuchen.

Ziel der Gruppe ist es, bei Gesprachen und offenem Erfahrungsaustausch in der
Gruppe, den Betroffenen das Geflihl zu vermitteln, mit dem Problem Inkontinenz
nicht alleine zu sein.

Ein ganz besonderes Anliegen ist es, den betroffenen Menschen aus der oftmals
bestehenden gesellschaftlichen Isolation zu helfen und ihnen ein Stlick Lebensqualitat
zurlick zu bringen. Denn gerade bei Inkontinenz meiden viele betroffene Menschen aus
Angst vor peinlichen Zwischenféllen gesellschaftliche Aktivitaten.

Fir Patienten und Interessierte | 29




Herzsport

flr Patienten mit koronarer Herzerkrankung, Schrittmachertrager

Kurs ID a2012-19 Abteilung
Medizinische Klinik 11
jeweils dienstags aufderhalb

der Schulferien Referent/in

Dr. med. Jorg Litte
Oberarzt der Medizinischen Klinik I
Dr. med. Edwin Jagodzinski

e

17.00-20.00 Uhr

€ Siehe unten Ort/Raum
Hans-Loschky-Halle
! keine Anmeldung erforderlich AbteistralRe

67065 Ludwigshafen-Gartenstadt
In Kooperation mit dem
VTV Ludwigshafen-Mundenheim

"=

Information

Tel.: 0621-5501-2212
Medizinische Klinik Il,
Dr. med. Jorg Litte

Betreuung durch die Arzte der Medizinischen Klinik Il des St. Marien- und St. Annastifts-
krankenhauses und Ubungsleitern des VTV-Mundenheim.

Ubungsgruppen (bis max. 3 mdglich) 17.00-18.30 Uhr und
Trainingsgruppen 18.30-20.00 Uhr.

Bitte separate Sportschuhe fir die Halle mitbringen.
Der Beitrag an den Tragerverein VTV Mundenheim betragt 33 €/Halbjahr.

Die Grundkosten flr die Druchflihrung des Rehasport werden dem Verein von der
Krankenkasse erstattet.
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Kochkurs fiir Patienten mit Diabetes

fir Menschen mit Diabetes

Kurs ID a2012-20 Abteilung
Diabetesschule Ludwigshafen e.V.

Termi h A h
El ermine nach Absprache Referent/in

Andrea Kirsch
17.00-20.00 Uhr Di4tassistentin, Diabetesberaterin DDG

€ 25 € pro Kurstag Ort/Raum
Lehrklche im ZAR — Zentrum flir ambulante
! Anmeldung erforderlich Rehabilitation am St. Marienkrankenhaus

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2128

Diabetesschule am St. Marienkrankenhaus,
Andrea Kirsch

Wir bereiten gemeinsam ein Menl zu, welches zeigt, dass Ernahrung
bei Diabetes nichts mit ,Diat" zu tun hat.
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Kinstliche Gelenke

fir alle Interessierten
Kurs ID a2012-21
(7] Donnerstag, 16.02.2012
19.00-21.00 Uhr
€ kostenfrei
! keine Anmeldung erforderlich

.l In Kooperation mit der
VHS Rhein-Pfalz-Kreis

Abteilung
Orthopadische und
Unfallchirurgische Klinik

Referent/in

Prof. Dr. med. Johannes Stoéve
Chefarzt der Orthopéadischen und
Unfallchirurgischen Klinik

Ort/Raum
Paul-Gartner-Realschule
Am Schwarzweiher 1
67459 Bohl-lggelheim

Information

Tel.: 0621-5909-248

oder richard.scheibel@kv-rpk.de
VHS Rhein-Pfalz-Kreis,

Richard Scheibel

Die Arthrose der HUfte kann aufgrund der Schmerzen und der Bewegungseinschrankung
die Lebensqualitdt deutlich beeintrachtigen. Wenn die konservativen Mafinahmen nicht
mehr ausreichend die Schmerzen lindern konnen, ist die letzte Mdglichkeit ein Kunstge-
lenk. Wir wollen mit Ihnen die verschiedenen Therapien besprechen und diskutieren.
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Endoprothektik — Pravention und Operation

fur alle Interessierten
Kurs ID a2012-22

7] Mittwoch, 21.03.2012
18.00-19.00 Uhr

€ kostenfrei

! keine Anmeldung erforderlich

Abteilung
Orthopédische und Unfallchirurgische Klinik

Referent/in

Prof. Dr. med. Johannes Stoéve
Chefarzt der Orthopéadische und
Unfallchirurgische Klinik

Dr. med. Heike-Kathrin Gansen
Cheférztin ZAR — Zentrum flr ambulante
Rehabilitation am St. Marienkrankenhaus

Ort/Raum
ZAR - Zentrum flr ambulante Rehabilitation
am St. Marienkrankenhaus

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2306

Sekretariat der Orthopéadischen und
Unfallchirurgischen Klinik,

Gabriele Mayer

Die Arthrose der Hifte kann aufgrund der Schmerzen und der Bewegungseinschrankung
die Lebensqualitdt deutlich beeintrachtigen. Wenn die konservativen Mafinahmen nicht
mehr ausreichend die Schmerzen lindern kénnen, ist die letzte Mdglichkeit ein Kunstge-
lenk. Wir wollen mit Ihnen die verschiedenen Therapien besprechen und diskutieren.
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Ischias — Symptom, Diagnose und Therapie

fir alle Interessierten
Kurs ID a2012-23
7] Mittwoch, 07.03.2012
19.00-20.30 Uhr
€ kostenfrei
! keine Anmeldung erforderlich

.l In Kooperation mit der
VHS Rhein-Pfalz-Kreis

Abteilung
Orthopédische und Unfallchirurgische Klinik

Referent/in

Dr. med. Michael Breitenfelder
Oberarzt der Orthopadischen und
Unfallchirurgischen Klinik

Ort/Raum

Zentrum Alte Schule,
HauptstraRe 139-141,

67125 Dannstadt-Schauernheim

Information

Tel.: 0621-5909-248

oder richard.scheibel@kv-rpk.de
VHS Rhein-Pfalz-Kreis,

Richard Scheibel

Beinschmerzen haben ihre Ursache haufig im Gesal oder gar in der Lendenwirbelsaule.
Der Begriff des ,,Ischias” wird in diesem Zusammenhang gerne aber hdufig nicht korrekt
benutzt. Welche Diagnosen sich hinter dem Begriff verbergen und um was es sich genau
handelt und welche Therapie ggf. in Frage kommt soll geklart werden.
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Gib Darmkrebs keine Chance

Ein Event fur Kinder und deren Groleltern

fur alle Interessierten

Kurs ID a2012-24 Abteilung
Medizinische Klinik |

10.03.2012
(7] samstag, 10.03.20 Referent/in

Prof. Dr. med. Jorg Hoffmann
15.00-18.00 Uhr Chefarzt der Medizinischen Klinik |

€ kostenfrei Ort/Raum
ZAR = Zentrum fir ambulante

! keine Anmeldung erforderlich Rehabilitation am St. Marienkrankenhaus
Information

Tel.: 0621-5501-2224
Sekretariat der Medizinischen Klink |,
Barbara Weisenburger

Nur jeder zehnte Vorsorgeberechtigte geht zur Darmkrebs-Friiherkennung. Deshalb
wollen wir hier in Ludwigshafen gemeinsam etwas unternehmen. Mehr Menschen
sollen von dieser Erkrankung erfahren. Denn Darmkrebs hat Vorstufen, man nennt

sie Polypen. Diese Polypen kann man ohne Operation herausnehmen, so dass kein
Darmkrebs mehr entstehen kann.

Unsere Veranstaltung richtet ganz bewusst an Kinder und deren Grof3eltern, wobei
Geschwister und Eltern auch herzlich willkommen sind. Denn Kinder haben ihre Grof3-
eltern gern und mdchten noch viel mit ihnen erleben. Mit unserer Aktion kénnen die
Kinder nun auch selbst aktiv werden und etwas daflr tun, dass die Grofdeltern gesund
bleiben.
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Geriatrie — die Medizin des alten Menschen —
Was ist das?

fur alle Interessierten

Kurs ID a2012-25 Abteilung
Geriatrische Klinik

Di 7.02.2012
El ienstag, 07.02.20 Referent/in

Dr. med. Ariane Zinke
17:00-19.00 Uhr Cheféarztin der Geriatrischen Klinik

€ kostenfrei Ort/Raum
Hoérsaal im St. Marienkrankenhaus,
! keine Anmeldung erforderlich Funktionstrakt, Untergeschof3
Information

Tel.: 0621-5501-2176
Sekretariat der Geriatrischen Klinik

Die Zahl der Menschen, die zur Gruppe des 3. und 4. Lebensalters angehoéren, wéchst.
Keine Altersklasse ist so heterogen und vielféltig wie diese Gruppe. So wie ein Kind
mehr ist als ein ,junger Erwachsener” und deshalb das spezielle medizinische Wissen
eines Kinderarztes bendtigt, so ist der betagte Mensch mehr als ein ,alter Erwachsener”
und braucht aufgrund der altersbedingten Veranderungen des Kérpers, des Geistes und
der Seele einen Spezialisten fir Geriatrie.

In dem Vortrag stellen wir Ihnen die Besonderheiten der geriatrischen Medizin und das
spezielle Angebot der Geriatrischen Klinik des St. Marienkrankenhauses vor.
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Das Team der Geriatrischen Klinik stellt sich vor

fur alle Interessierten
Kurs ID a2012-26

(7] Freitag, 13.03.2012
17.00-19.00 Uhr
€ kostenfrei

! keine Anmeldung erforderlich

In diesem Jahr wurde eine der insgesamt flinf in Rheinland-Pfalz geplanten Hauptfach-

Abteilung
Geriatrische Klinik

Referent/in

Dr. med. Ariane Zinke
Cheférztin der Geriatrischen Klinik
Team der Geriatrischen Klinik

Ort/Raum
Horsaal im St. Marienkrankenhaus,
Funktionstrakt, Untergeschof}

Information
Tel.: 0621-5501-2176
Sekretariat der Geriatrischen Klinik

abteilungen Geriatrie am St. Marienkrankenhaus ertffnet. Chefarztin Dr. med. Ariane

Zinke stellt zusammen mit ihrem Team, das spezielle, multidimensionale Therapieangebot

der Geriatrischen Klinik vor.
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Schlaganfall, was nun?

fur alle Interessierten
Kurs ID a2012-27

7] Mittwoch, 20.06.2012
17.00-19.00 Uhr

€ kostenfrei

! keine Anmeldung erforderlich

Abteilung
Geriatrische Klinik

Referent/in
Dr. med. Diana Franke-Chowdhury
Oberarztin der Geriatrischen Klinik

Ort/Raum
Hoérsaal im St. Marienkrankenhaus,
Funktionstrakt, Untergeschof}

Information
Tel.: 0621-5501-2176
Sekretariat der Geriatrischen Klinik

Ein Schlaganfall ist sowohl flr Betroffene als auch flir Angegdrige haufig ein groRer
Einschnitt in das Leben. Auch betagte Menschen kénnen durch die spezielle multidi-
mensionale Therapie des geriatrischen Teams gestorte Funktionen des Korpers, der
Seele und des Geistes wiedererlernen. Durch ein spezielles Setting im Rahmen eines
besonderen Konzepts flir betagte Schlaganfallpatienten der Geriatrischen Klinik kann die
Teilhabe in allen Bereichen des Lebens gesteigert werden, Strategien im Umgang mit
Behinderung im Alltag erlernt und Selbsténdigkeit wiedererlangt werden.
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Informationen und Hilfestellungen zur Pflege von
Menschen mit Demenz

fur alle Interessierten

Kurs ID a2012-28 Abteilung
Geriatrische Klinik

D 19.04.2012
(7] Donnerstag, 19.04.20 Referent/in

19.00-21.00 Uhr Pgtrlck Wollbold,
Dipl.-Gerontologe,
Dipl.-Pflegepédagoge(FH),

€ kostenfrel Geriatrische Klinik

! keine Anmeldung erforderlich Ort/Raum
Horsaal im St. Marienkrankenhaus,
Funktionstrakt, Untergeschof}

Information
Tel.: 0621-5501-2176
Sekretariat der Geriatrischen Klinik

Die Pflege von Menschen mit Demenz bringt Angehorige und Pflegekrafte oft an die
eigenen korperlichen und seelischen Grenzen. Um sowohl die Bedirfnisse des Men-
schen mit Demenz, als auch die Bedurfnisse der Pflegenden in Einklang zu bringen,
hilft es, Hintergrinde der Erkrankung zu kennen.

Viele Informationen sind notwendig, um das gemeinsame Ziel, den Demenzerkrankten
in unserer Gesellschaft mit Wirde und Respekt zu begegnen, zu erreichen. In dieser
Veranstaltung werden grundlegende ldeen, Konzepte und Interventionsmadglichkeiten
bei der Pflege Demenzerkrankter vorgestellt.
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Kompetenz, Innovation und Perspektiven
Pflege im St. Annastiftskrankenhaus
Gestalten Sie mit uns IHRE Zukunft und werden
Sie Teil des Teams

fur alle Interessierten

Kurs ID a2012-29 Abteilung
Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
El Mittwoch, 07. Méarz 2012 Klinik fdr Kinder- und Jugendpsychiatrie

und Psychotherapie

16.30-18.00 Uhr

€ kostenfrei

Referent/in
Mitarbeiter der verschiedenen
Fachbereiche

! keine Anmeldung erforderlich Ort/Raum
St. Annastiftskrankenhaus,
Schulungsraum der IBF

Information

Tel.: 0621-5501-2260
Sekretariat Pflegemanagement,
Gabriele Stibbe-Gutjahr

Das St. Marien- und St. Annastiftskrankenhaus entwickelt sich standig weiter. Neue
Bereiche werden eroffnet, neue Schwerpunkte gesetzt. Dies bedeutet Innovation und
neue Perspektiven flir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Mitarbeiter aus den Bereichen Péadiatrie, Neonatologie und Kinder- und Jugendpsychia-
trie stellen ihren Bereich, Schwerpunkte, Aufgaben und Entwicklungschancen im

St. Marien- und St. Annastiftskrankenhaus vor.Personalentwicklung unterstitzt diese
Prozesse.

Mit der Veranstaltung laden wir Sie ein, uns kennen zu lernen und vielleicht einige
Informationen und Gedankenanstéfe zu erhalten.

Wir hoffen, dass Sie auf uns als attraktivem Arbeitgeber in der Region aufmerksam
werden.
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Zertifizierte Kinder- und Jugendpsychiatrische

Fortbildungsreihe

flr Mitarbeiter im Hause und kooperierender Einrichtungen

Kurs ID b2012-01

D jeden Mittwoch, fortlaufend
(nicht innerhalb der Schulferien)

13.00-14.00 Uhr
€ kostenfrei
! Anmeldung erforderlich
:} Die Veranstaltung wird bei der

Arztekammer der Pfalz mit
Fortbildungspunkten zertifiziert

Abteilung
Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie

Referent/in
N. N.

Ort/Raum

Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

St. Annastiftskrankenhaus,

EG, Raum 0.05

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5702-4222

Sekretariat der Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie,
Angelika Remmers

Fortlaufend werden aktuelle Themen aus dem Bereich der Kinder- und Jugendpsychiatrie
behandelt. Abwechselnd finden abteilungsintern Fallvorstellungen und Intervisionen statt.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, so dass sich eine rechtzeitige Anmeldung

empfiehlt
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ADHS-Qualitatszirkel in Ludwigshafen

fir Kinder- und Jugendpsychiater, Kinder- und Jugendarzte, Psychotherapeuten

sowie andere interessierte Berufsgruppen

Kurs ID b2012-02 Abteilung
Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie
D 1x im Quartal, dienstags und Psychotherapie
Ref t/i
19.00 Uhr eferent/in
Fachreferenten
€ kostenfrei Ort/Raum
St. Annastiftskrankenhaus,
! Anmeldung erforderlich Schulungsraum der IBF

A Id Anfahrt siehe Inf ti
J Die Veranstaltung wird bei der nmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Arztekammer der Pfalz mit Information

Fortbildungspunkten zertifiziert Tel.: 0621-5702-4222
Sekretariat der Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie,
Angelika Remmers

Fortlaufend werden im kollegialen Fachdialog mit Klinik- und niedergelassenen Arzten

sowie fachnahen Berufsgruppen aktuelle Themen aus dem Bereich der ADHS-Diagnostik
und -Therapie besprochen.
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Balintgruppe

fiir Arzte, Psychologen, Sozialpadagogen, Pflegekrafte

Kurs ID b2012-03

D jeden 2. Donnerstag im Monat in der
ungeraden Woche

17.30-19.00 Uhr
€ kostenfrei
! Anmeldung erforderlich
:/ Die Veranstaltung wird bei der

Arztekammer der Pfalz mit
Fortbildungspunkten zertifiziert

Abteilung
Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

Referent/in

Dr. med. Rainald Neumeier

Facharzt fir Psychosomatische Medizin in
Mannheim, Psychoanalyse, Gruppenleiter
der Deutschen Balintgesellschaft

Ort/Raum
St. Annastiftskrankenhaus,
Schulungsraum der IBF

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2133

Referentin Personalentwicklung,
Susanne Pander

Balint-Gruppen sind heute allgemein als ein Element in der Aus- und Weiterbildung von
Arzten und Psychotherapeuten etabliert. AuRerdem sind sie als eine Supervisions-
methode im Gesundheits- und Erziehungswesen anerkannt. Das wichtigste methodische
Element der Balint-Gruppen-Arbeit ist der freie Bericht eines Teilnehmers Uber ein Fall-
beispiel, d. h. eine professionelle Begegnung mit einem Patienten, durchaus einem ,,Prob-
lempatienten”. Die Gruppe untersucht dann gemeinsam im freien kollegialen Gesprach, in
freier Assoziation unter Anleitung des erfahrenen Balintgruppenleiters Dr. Neumeier (Mann-
heim) die daraus erkennbare Arzt-Patient-Beziehung. Das Ziel ist eine verbesserte Arzt-
Patient-Beziehung, die zu einem verbesserten Verstandnis und einer verbesserten Behand-
lung des Patienten fihren soll. Die Teilnahme an dieser Balintgruppe steht sowohl Anféangern
als auch Erfahrenen offen und ist anrechenbar im Rahmen der Facharztweiterbildung, so
far Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Erwachsenenpsychiatrie, psycho-
somatische Grundversorgung und die Psychotherapiezusatzweiterbildung.
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Vor der Inklusion sind ALLE gleich!

fiir Arzte, Psychologen, Erzieher, Lehrer, Sozialpadagogen

Kurs ID b2012-04

D Mittwoch, 29.02.2012

09.00-16.30 Uhr
€ soe€

! Anmeldung erforderlich

:/ Die Veranstaltung wird bei der
Arztekammer der Pfalz mit
Fortbildungspunkten zertifiziert

Abteilung
Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

Referent/in

Prof. Dr. phil. Ute Ziegenhain

Universitat UIm

Claudia Porr

Ministerium fur Integration, Familie, Kinder,
Jugend und Frauen

Ort/Raum

Heinrich Pesch Haus,
Frankenthaler Str. 229,
67059 Ludwigshafen

Information

Tel.: 0621-5999-365
Heinrich Pesch Haus,
Stephanie Ranzinger

Inklusion ist tber die UN-Konvention im Mérz 2009 in Deutschland als geltendes Recht
eingesetzt worden. Sie fordert die soziale Inklusion, in welcher allen Menschen von vorn-
herein die Teilnahme an allen gesellschaftlichen Aktivitaten, auf allen Ebenen und in vol-
lem Umfang ermdoglicht wird. Ein zentrales Element der inklusiven Padagogik ist die
Wertschatzung von Diversitat in Bildung und Erziehung. Die praktische Umsetzung dieses
normativen Anspruchs stellt unser Bildungssystem jedoch vor nicht unerhebliche Heraus-

forderungen.
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Klinische Visite in der Kinderklinik

fir Kinderarzte
Kurs ID b2012-05
16.30-18.00 Uhr
€ kostenfrei
! keine Anmeldung erforderlich
J Die Veranstaltung wird bei der

Arztekammer der Pfalz mit
Fortbildungspunkten zertifiziert

Abteilung
Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin

Referent/in

Priv.-Doz. Dr. med. Ulrich Merz
Chefarzt der Klinik fir Kinder-
und Jugendmedizin

Ort/Raum
Bibliothek im St. Annastiftskrankenhaus,
EG, Raum 24

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5702-4269
Sekretariat der Klinik fir Kinder-
und Jugendmedizin,

Renate Koob

Fortbildungsveranstaltung fiir Arzte der Kinder- und Jugendmedizin zu

aktuellen Themen der Padiatrie.

Bitte erfragen Sie die Termine im Sekretariat der Klinik fur

Kinder- und Jugendmedizin.
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3. Ludwigshafener Perinatologie-Symposium

fur interessierte Frauen- und Kinderarzte, Hebammen und

Kinderkrankenschwestern

Kurs ID b2012-06
(7] Samstag, 24.03.2012
9.00-14.00 Uhr
€ kostenfrei
! Anmeldung erforderlich
:/ Die Veranstaltung wird bei der

Arztekammer der Pfalz mit
Fortbildungspunkten zertifiziert
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Abteilung
Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin/
Geburtshilfliche Klinik

Referent/in
Dr. med. Barbara Filsinger
Cheféarztin der Geburtshilflichen Kinik

Prof. Dr. med. Jorg Hoffmann
Chefarzt der Medizinischen Klinik |

Priv.-Doz. Dr. med. Ulrich Merz
Chefarzt der Klinik fur Kinder- und Jugend-
medizin

Dr. med. Ute Cattarius-Kiefer
Konsiliararztin Kinderchirurgie

Priv.-Doz. Dr. med. Ute Schreiner
Sektionsleiterin der Kinderorthopéadie

Dr. med. Bernd Buchholz
Kinderklinik am Universitatsklinikum
Mannheim

Priv.-Doz. Dr. med. Robert Mischkowski
Klinik far Mund-, Kiefer- und Plastische
Gesichtschirurgie

Klinikum der Stadt Ludwigshafen

Dr. Matthias Beichert

Facharzt fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Toxoplasmose-Referenz-
zentrum, Mannheim



Ort/Raum
ZAR - Zentrum flir ambulante Rehabilitation
am St. Marienkrankenhaus

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.: 0621-5501-2737

Sekretariat der Geburtshilflichen Klinik,
Kirsten Dinninger

Tel.: 0621-5702-4269
Sekretariat der Klinik fir
Kinder- und Jugendmedizin,
Renate Koob

Zum dritten Mal laden wir zum Ludwigshafener Perinatologie-Symposium in das

St. Marien- und St. Annastiftskrankenhaus ein und bieten interessante Vortrage zu
Themen aus der Geburtshilfe und der Neonatologie an. Folgende Themenschwerpunk-
te sind geplant: 1. Pra- und peripartale Infektionen, Diagnostik und Management, 2. Der
Gestationsdiabetes aus geburthilflicher, internistischer und kinderéarztlicher Sicht sowie
3. Angeborene Fehlbildungen in der Kinderorthopadie und -chirurgie.

Im Rahmen einer Industrieausstellung konnen Sie sich Uber Neuigkeiten auf dem
Gebiet der Perinatologie informieren. Bei einem gemeinsamen Imbiss klingt das
3. Perinatalsymposium aus. Wir freuen uns, Sie zu unserer Fortbildungsveranstaltung

begrtfRen zu durfen.

Fur Arzte und Pflegepersonal | 49







Tumorboard

fur Arzte

Kurs ID b2012-07 Abteilung
Medizinische Klinik |

. Di
D jeden Dienstag Referent/in

14.00-15.00 Uhr Arz.te ags den Fachgebieten Orthopédlie,
Chirurgie, Onkologie, Gastroenterologie,
Radiologie, Pathologie, Strahlentherapie

kostenfrei
€ ostenfrei und Gynékologie

! keine Anmeldung erforderlich Ort/Raum
Horsaal im St. Marienkrankenhaus,
:/ Die Veranstaltung wird bei der Funktionstrakt, Untergeschoss

Arztekammer der Pfalz mit jeweils 2
Fortbildungspunkten pro Konferenz
zertifiziert Information

Tel.: 0621-55601-2224

Sekretariat der Medizinischen Klinik I,

Barbara Weisenburger

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

In unserer wochentlichen Tumorboardsitzung werden samtliche Tumorpatienten im
St. Marien- und St. Annastiftskrankenhaus interdisziplinar besprochen.
Niedergelassene Arzte sind eingeladen, ihre Tumorpatienten vorzustellen.

Um eine Anmeldung der Patienten bis jeweils Montag 14.00 Uhr wird gebeten.
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CED Fallkonferenz

fur Arzte

Kurs ID b2012-08 Abteilung
Medizinische Klinik |

i 1. Mi himM
] jeden ittwoch im Monat Referent/in

16.00-17.00 Uhr Arzte aus den Eachgeb|et§n Chlrurg|e,
Gastroentrologie und Radiologie

€ kostenfrei Ort/Raum
Horsaal im St. Marienkrankenhaus,
! keine Anmeldung erforderlich Funktionstrakt Untergeschoss

A Id Anfahrt siehe Inf ti
:/ Die Veranstaltung wird bei der nmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Arztekammer der Pfalz mit Information

Fortbildungspunkten zertifiziert Tel.: 0621-5501-2224
Sekretariat der Medizinischen Klinik |,
Babara Weisenburger

Patienten mit chronisch entziindlichen Darmerkrankungen bendétigen haufig eine kom-
plexe Diagnostik und Therapie. Um fiir den einzelnen Patienten ein optimale Behandlung
zu finden, treffen sich einmal im Monat niedergelassene Arzte und Krankenhaus-Spezia-
listen, um die bisherigen Befunde ausfihrlich durchzusprechen, ggf. weitere Untersuchun-
gen und die Behandlung zu empfehlen.
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Interdisziplinare Schmerzkonferenz

flr arztliche und nichtarztliche Schmerztherapeuten

Kurs ID b2012-09 Abteilung
Klinik far Anédsthesie, Operative
D jeden 1. Montag im Monat Intensivmedizin und Schmerztherapie
Ref t/i
19.30-21.30 Uhr eterent/in
wechselnde Referenten
€ kostenfrei Ort/Raum
Pflegeschule am St. Marienkrankenhaus,
! keine Anmeldung erforderlich Saal 1

A Id Anfahrt siehe Inf ti
J Die Veranstaltung wird bei der nmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Arztekammer der Pfalz mit Information
Fortbildungspunkten zertifiziert Tel.: 0621-5501-2305
Funk: 75-234 (intern)
Schmerztherapie
Dr. med. Gerhart Stammler
Leitender Oberarzt

Vorstellung von 2-3 Schmerzpatienten mit anschlieRender multiprofessioneller
Diskussion Uber weitere diagnostische und therapeutische Mafinahmen.

Vortrdge zu unterschiedlichen Themen.
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Cartoon-Art

Ausstellung mit Dennis Hauck

fur alle Interessierten

Kurs ID ¢c2012-01 Abteilung
Palliativstation

D 1.03.2012
D onnerstag, 01.03.20 Ort/Raum

16.00 Uhr St. Marienkrankenhaus, Station A1

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

€ kostenfrei B
Information

Tel.. 0621-56501-2712
Beate Seidl,
Assistentin der Geschaftsfihrung

! keine Anmeldung erforderlich

Dennis Hauck arbeitet als Comic- und Trickfilmzeichner, und malt deshalb im Cartoons-
til. Dargestellt sind in den fréhlichen Gemaélden meist Comic-Tiere. Die Bilder sollen den
Betrachter vor allem zum Lachen bringen. Dennis Hauck kam beim Groféen Welde Kunst-
preis der Metropolregion Rhein-Neckar 2010 unter die besten 30 und hat Zeichentricksze-
nen fur den Kinofilm ,, Das Vaterspiel” von Michael Glawogger erstellt, der auf der Dia-
gonale 2009 als Bester dsterreichischer Kinospielfilm 2008/2009 ausgezeichnet wurde.
Comics und Gemalde von Dennis Hauck gibt es unter www.flashfilmchen.de zu sehen.

Die Ausstellung wird am 01.03.2012 um 16.00 Uhr eroffnet und ist bis zum
01.06.2012 zu sehen.
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Farbenspiel

Ausstellung mit Giinter W. Kalt

fur alle Interessierten

Kurs ID ¢c2012-02 Abteilung
Orthopadische und Unfallchirurische Klinik

D 19.04.2012
D onnerstag, 19.04.20 Ort/Raum

16.00 Uhr St. Marienkrankenhaus, Station A2

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

€ kostenfrei B
Information

Tel.. 0621-56501-2712
Beate Seidl,
Assistentin der Geschaftsfihrung

! keine Anmeldung erforderlich

In seiner Ausstellung ,,Farbenspiel” zeigt der Wormser Landschaftsmaler Glinter W. Kalt
seine neuesten Arbeiten.

Gunter W. Kalt besuchte die Européische Akademie fir bildende Kunst in Trier und
bekam durch den Einfluss namhafter Professoren der ,, Akademie der bildenden Kinste”
in Stuttgart den Anreiz zur Schaffung von Materialbildern. Weitere Seminare in der
Toscana, am Bodensee und im Allgau folgten.

1982 war er Mitgriinder des Malzirkels, der seit Uber 25 Jahren kinstlerisch tatig ist und
schon zahlreiche Ausstellungen in der ndheren Umgebung organisierte.

Die Ausstellung wird am 19.04.2012 um 16.00 Uhr er6ffnet und ist bis zum
20.07.2012 zu sehen.
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Wechselhaft

Ausstellung mit Albert Vieten

fir alle Interessierten
Kurs ID ¢2012-03

D Donnerstag, 07.06.2012
16.00 Uhr

€ kostenfrei

! keine Anmeldung erforderlich

Abteilung
Orthopadische und Unfallchirurgische Klinik

Ort/Raum
St. Marienkrankenhaus, Station B1

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

Information

Tel.. 0621-56501-2712

Beate Seid|,

Assistentin der Geschaftsfihrung

Die Bilder des Landauer Malers Albert Vieten sind individuell und wechselhaft wie die
Stimmung, die Farbe, das Motiv, die Technik, das Format, die Darstellung, die Betrach-

tung, die Interpretation ...

Realismus und Abstraktion in einem Werk vereint sind kein Widerspruch — macht das
Zusammenspiel doch die unendliche Freiheit der Kunst deutlich.

Die Ausstellung wird am 07.06.2012 um 16.00 Uhr er6ffnet und ist bis zum

10.09.2012 zu sehen.
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Blcherbasar und Bucherflohmarkt

fur alle Interessierten

Kurs ID ¢c2012-04 Abteilung
Palliativstation

Mi h, 04. April 2012
"] Mittwoch, 04. April 20 Ort/Raum

6.00-16.00 Uhr Foyer des St. Marienkrankenhauses

Anmeldung/Anfahrt siehe Informationen

€ kostenfrei B
Information

Tel.. 0621-5501-2237
Palliativstation,
Helga Leyrer

! keine Anmeldung erforderlich

Viele Bicher teilen das gleiche Schicksal: ausgelesen oder ungeliebt liegen sie in dunklen
Kellern, stehen in der hintersten Regalreihe oder verstauben langsam in finsteren Ecken.
Dabei kdnnten sie fir einen guten Zweck vielen Blcherwirmern neuen Lesestoff liefern.
Ob Triviales oder Kostbares, Fach- oder Taschenbulcher, auch Kunstbénde, Neues und
bereits Gelesenes wird auf meterlangen Tischen angeboten.

Der Erlds dient der Palliativstation.
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Notizen
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Notizen
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Informationen zur Anmeldung




Veranstaltungsorte
Adressen und Anfahrt

St. Marienkrankenhaus
Salzburger Stral3e 15

67067 Ludwigshafen am Rhein
Tel.: 0621-5501-0

Fax: 0621-5501-2266
www.st-marienkrankenhaus.de

Frankenthal Ludwigshafep Mannheim

am Rhein /ﬂ\/ ’,/
Lo B37

Von Norden kommend

e Linksrheinisch/A61 bis Kreuz Ludwigshafen

e Wechseln auf A650 bis Abfahrt Ludwigshafen-Stadt
e Abfahrt Ludwigshafen-Stadt auf Bruchwiesenstrale
e \Wechseln auf die Maudacher StraRRe

e Links in die Betty-Impertro-Strafde einbiegen

Von Siiden kommend
e Hockenheimring — Richtung Speyer auf die A61
e Autobahnkreuz Speyer auf die B9/B44 in Richtung Ludwigshafen bis
Abfahrt Rheingdnheim/Gartenstadt
e Auf die UmgehungsstraRe zur K13 in die Gartenstadt auf der Maudacher Stral3e
e Rechts in die Betty-Impertro-Stral3e einbiegen

Buslinie 73, 74, 75, 76, 571, 580, 581, 582
Haltestelle ,,Marienkrankenhaus”

62 | Informationen



St. Annastiftskrankenhaus
Karolina-Burger-Strafe 51

67065 Ludwigshafen am Rhein
Tel.: 0621-5702-0

Fax: 0621-5702-4479
www.st-annastiftskrankenhaus.de

Ludwigshafen
{/ am Rhein

Mannhein}/\

& &
t. Annastifts.
kranpentans !
?a?ﬁf/) ger St >

—

Von Norden kommend

e Ausfahrt Ludwigshafen-Stadt und an der Ampel links
e Nach der Tankstelle links auf den Schénzeldamm

e Nach der Briicke rechts in die Rheingdnheimer StralRe
e Links in die Karolina-Burger-Straf3e einbiegen

Von der B37 aus Richtung Mannheim kommend
e Ausfahrt Bruchwiesenstraflde dann rechts abbiegen
e Nach der Tankstelle s. o.

Von Siiden kommend

e Kaiserworthdamm (B44) geradeaus

e Nach der 3. Ampel links auf Saarlandstrafde abbiegen
e Links in die Karolina-Burger-Straf3e abbiegen

Buslinie 74/Bahn Nr. 6, 571, 581 und 582
Haltestelle ,,Am Schwanen”
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Veranstaltungsorte
Adressen und Anfahrt

ZAR - Zentrum fiir ambulante Rehabilitation am St. Marienkrankenhaus
SteiermarkstraRe 14

67065 Ludwigshafen am Rhein

Tel.: 0621-59588-0

Fax: 0621-59588-10

www.zar-ludwigshafen.de

I-i;ankenthal Ludwigshafey\
\ am Rhein / /

&/

Mannheim

Landau®

Von Norden kommend

e Linksrheinisch/A61 bis Autobahnkreuz Ludwigshafen

e Wechseln auf A650 bis Oggersheimer Kreuz

e \Wechseln auf B9 bis Abfahrt Maudach

e Wechseln auf B13 in die Gartenstadtauf der Maudacher Straf3e
e Rechts in die Betty-Impertro-Stral3e einbiegen

Von Siden kommend
e Hockenheimring — Richtung Speyer auf die A61
e Abfahrt Ludwigshafen auf die B9/B44 bis Abfahrt Rheingdnheim/Gartenstadt

e Auf die UmgehungsstraRe zur B13 in die Gartenstadt auf der Maudacher StraRe

e Rechts in die Betty-Impertro-StralRe einbiegen
e Rechts in die Salzburger StraRe einbiegen
e Links in die Steiermarkstralde einbiegen

Buslinie 73, 74, 75, 76, 571, 580, 581, 582
Haltestelle ,,Marienkrankenhaus”



Kooperationspartner

G 3
"sr KarrosS

Sozialdienst katholischer Frauen Mannheim

—
( hph :}irJVhSi';zo

: - Volkshochschulen
Katholischae Akademis Rhein-Neckar . .
Rhein-Pfalz-Kreis

AGK

Die Gesundheitskasse.

Familie in Bewegung
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Informationen zur Anmeldung

Sie konnen sich jederzeit online unter

www.st-marienkrankenhaus.de/kurse

anmelden oder rechts die Anmeldekarte ausfillen und uns zusenden oder faxen.

Fax: 0621-56501-2266

Anmeldefrist:
Bitte 14 Tage vorher anmelden.

Ferienkalender 2012

2012 Rheinland-Pfalz

Ostern 29.03.2012-13.04.2012

Baden-Wirttemberg

02.04.2012-13.04.2012

02.04.2012-14.04.2012

Pfingsten -

29.05.2012-09.06.2012

Nelulnlls 02.07.2012-10.08.2012

26.07.2012-08.09.2012

02.07.2012-10.08.2012

Herbst 01.10.2012-12.10.2012

29.10.2012-02.11.2012

15.10.2012-27.10.2012

Weihnachten 20.12.2012-04.01.2013

24.12.2012-05.01.2013

2412.2012-12.01.2013
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Anmeldekarte

Ich melde mich gemaR Veranstaltungsprogramm 2012/01 fiir folgende Kurse an

Name der Veranstaltung Kursdatum Personenzahl  Kurs ID

Name, Vorname

Telefon E-Mail




St. Marien- und

St. Annastiftskrankenhaus
Salzburger Strafde 15

67067 Ludwigshafen am Rhein
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